GOVERNO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
SECRETARIA ESTADUAL DA SAUDE
CENTRO ESTADUAL DE VIGILANCIA EM SAUDE

COMUNICADO n° 02/2021
Campanha de Vacinagao contra a COVID-19

Esclarecimento quanto a realizagdo de testes sorolégicos pds-vacinagéo

Diante do surgimento de duvidas e buscas freqlientes por testes soroldgicos para

avaliagdo de anticorpos pos-vacinagdo, o Programa Estadual de Imunizagdes vem

esclarecer que:
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A realizagdo de testes sorolégicos pds-vacinagao, para avaliacdo de resposta

vacinal, ndo é recomendada, seja através da mensuragdo de anticorpos totais,

anticorpos IgG ou anticorpos neutralizantes.

A resposta imune a infecgbes virais, em especial ao SARS-CoV-2, é complexa e
multifatorial, envolvendo imunidade celular e humoral (anticorpos). Os anticorpos
capazes de neutralizar o virus e impedir a infecgao a novas células sdo chamados
de anticorpos neutralizantes.

O método padrao-ouro para avaliar a capacidade de neutralizagdo de anticorpos é
0 ensaio de neutralizagdo em placa, o qual ocorre a partir de cultura celular e
requer estrutura laboratorial complexa. Além deste método, existem produtos para
diagnostico baseados em métodos imunoenzimaticos autorizados para detecgao
de anticorpos neutralizantes, os quais vém sendo disponibilizados comercialmente
em larga escala.

Estes imunoensaios desenvolvidos para quantificacdo de anticorpos neutralizantes
possuem aplicabilidade limitada, devendo-se ainda considerar que nao existe, até
o momento, definicdo de titulos minimos de anticorpos necessarios para conferir
protecao imunologica contra infecgdo pelo SARS-CoV-2.

Além disso, somente os resultados de testes soroldgicos nao refletem a situagao
individual de protecao, uma vez que ha o papel da imunidade celular na resposta a
infeccdo. Desta forma, um resultado negativo em um teste de deteccdo de
anticorpos neutralizantes nao significa que o individuo ndo desenvolveu imunidade

contra a doenga.
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6. Existe ainda a questdo do surgimento de novas variantes, para os quais ha
possibilidade de diminuicdo da eficacia da resposta imune oriunda de infecgao
prévia ou vacinagao.

7. E importante destacar que, embora o conhecimento sobre a COVID-19 seja
dindmico e estudos “/n vitro” tenham demonstrado possivel reducao de eficacia
das vacinas frente a variantes de preocupagao, conforme ja mencionado, o
mecanismo que envolve a protecao contra a doenca é complexo e os estudos de
efetividade (avaliagcao da eficacia “no mundo real”) das vacinas utilizadas no PNI,
demonstraram, até o momento, boas respostas em locais onde circulam as
variantes de preocupacgao presentes no Brasil.

8. Assim, o Programa Estadual de imunizagbes reitera que ndo ha embasamento
para realizagdo de testes sorologicos para avaliagdo de resposta individual de
protecao contra infecgao pelo SARS-CoV-2. Até que se estabelega uma cobertura
vacinal que permita redugdo importante de novos casos, hospitalizacbes e ébitos,
é fundamental que vacinados mantenham as medidas de protegao individual como

o respeito ao distanciamento social, uso de mascaras e higienizagdo das maos.
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