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1. DADOS GERAIS

Objeto: Clinica de Saude da Mulher (CLISAM)

Tipo: Construcao Existente + Ampliagado

Area TOTAL: 374,46 m? (Area existente 235,57 m? + Area ampliagao 138,89 m?)
Enderego: Rua José de Alencar, s/n° — Piratini, Sapucaia do Sul / RS

Proprietario: Prefeitura Municipal de Sapucaia do Sul

2, DISPOSIGOES GERAIS

O presente Memorial tem por objetivo estabelecer as Normas, descrever as medidas de
prevengcdo e protecdo contra incéndio, quantificar os equipamentos necessarios e localizar os
mesmos em planta baixa no CLISAM em Sapucaia do Sul — RS.

3. LEGISLACAO E NORMAS

O PSPCI (Plano Simplificado de Prevencdo e Protecdo contra Incéndio) descrito neste
Memorial atende as Normas vigentes da ABNT para edificagcbes, Leis / Decretos municipais,
estaduais e federais e Legislagéo especifica do Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Sul.
Tais requisitos deverdo ser atendidos pelo executor que também devera atender ao que esta
explicitamente indicado no Projeto, obedecendo as especificacdes presente neste Memorial
Descritivo.

4, CLASSIFICAGAO DA CONSTRUGAO E MEDIDAS DE SEGURANGA

Através da Lei Complementar N° 14.376/2013 e do Decreto Estadual N° 51.803/2014 pode-se
concluir que a edificacdo se enquadra nos requisitos para o PSPCI (Plano Simplificado de Prevengéo
e Protecéo contra Incéndio) como atividade de baixo risco.

e Decreto Estadual N° 51.803/2014:

Tabela 01 — Classificagdo da Edificagéo e Areas de risco de incéndio quanto & ocupagéo

Grupo Ocupacgéao / Uso Divisdo Descrigao Exemplos
H Servigo de Saude e H-6 Clinica e consultério Clinicas médicas, consultérios em geral,
Institucional médico e odontolégico unidade de hemodialise, ambulatério e
assemelhados. Sem internacao.
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Tabela 02 — Classificacdo da Edificacdo e Area de risco de incéndio conforme altura
Tipo Altura
I Térrea

e RT CBMRS N° 05 — Parte 3.1/2016:

Area total até 750m? | Até 03 pavimentos Ocupacao - Anexo G / Capitulo 18 (CNAE)
Atividade médica restrita a consultas (8630-5/03)
374,46m? Térrea Atividade médica para realizagdo de exames complementares

(8630-5/02)
Atividade de apoio a gestdo de saude (8660-7/00)

Conforme a Resolugao Técnica CBMRS N° 05 — Parte 3.1/2016, as medidas de seguranga
contra incéndio que devem ser adotadas de forma obrigatdria sao:
o Saida de emergéncia;
Extintor de incéndio;
Sinalizagdo de emergéncia;
lluminagao de emergéncia;
Brigada de incéndio.

5. SAIDA DE EMERGENCIA
Este item visa proporcionar as especificagbes para o projeto e dimensionamento das saidas de
emergéncia da edificagdo para que a populagdo possa abandonar a mesma, em caso de incéndio ou
panico, protegendo sua integridade fisica e permitindo o acesso do Corpo de Bombeiros para o
combate ao fogo ou salvamento de pessoas. Consistem nas portas e no caminho (corredores,
escadas, rampas e area de dispersao) a percorrer em caso de sinistro.
De acordo com a Resolugdo Técnica CBMRS N° 05 — Parte 3.1/2016, item 5 - Saidas de
Emergéncia, a edificacdo em analise deve obedecer aos seguintes critérios:
. Populagao Maxima = 50 pessoas - (Tabela 03)
. Distancia Maxima a percorrer = 40m (uma saida) - (Tabela 08)
Tabela 06 — Larguras minimas dos componentes das saidas de emergéncia, exceto para as ocupacées do grupo “E”

Ocupacédo Area Larguras Minimas (m)
Acesso/ Descarga Escada/ Rampa | Porta Principal | Portas nos acessos
H-6 Acima de 100m? até 1,10 1,10 1,00 1,00
750m?2

6. EXTINTOR DE INCENDIO

Os extintores sdo equipamentos de seguranga que tem a finalidade de extinguir ou controlar
principios de incéndios em caso de emergéncia. De acordo com a Resolugao Técnica CBMRS N° 05
— Parte 3.1/2016, item 6 — Extintores de Incéndio, a edificacao deve obedecer aos seguintes critérios:
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. Devera haver no minimo um extintor de incéndio a menos de 5,00m de distancia da porta de
entrada principal e do acesso ao outro pavimento, quando for o caso;

. Deve haver no minimo dois extintores de incéndio por pavimento, adequados a classe de
incéndio existente no local;

. Deverdo ser instalados sem que haja obstru¢cdo, mantendo-os livres de obstaculos como
cadeiras, mesas, plantas, matérias de decoracao, entre outros, estando visiveis as pessoas que
estdo no ambiente;

. Deverao ser mantidos nos locais designados em projeto, visiveis e em local de facil acesso,
estando o rétulo localizado na parte frontal em relagdo a sua posicdo de instalacdo e de forma
visivel. Quando instalados em paredes devem estar com sua alga no maximo a 1,60m do piso
acabado e a sua base, a no minimo 10 cm do piso acabado;

. Os extintores devem ser sinalizados com placas de efeito fotoluminescente que identifique o
equipamento, o tipo de agente extintor e as classes de fogo para o qual o extintor é recomendado e
proibido, conforme a Resolugéo Técnica N° 12 — Sinalizagdo de Emergéncia a uma altura de 1,80m
do piso acabado e, se instalados em pilares, as placas devem ser instaladas em todas as faces
visiveis do pilar. As dimensdes minimas da placa sdo 15x15cm. A sinalizagdo do tipo de agente
extintor e as classes de fogo podem acompanhar a sinalizagao basica de localizagdo ou ser instalada
de forma separada a uma altura entre 1,20m e 1,60m do piso acabado;

. Os extintores deverdo ser revisados periodicamente, bem como serem feitas suas
manutengodes, devendo estar sempre devidamente pressurizados e com as cargas de agente extintor
dentro do prazo de validade. As manutencdes devem ser realizadas por empresas certificadas pelo
INMETRO.

Instalagédo no piso Instalagdo na parede
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De acordo com as Tabela 09 — Classes de Incéndio e Tabela 10 - Indicagao dos extintores de
Incéndio, no CLISAM se encontram a CLASSE A (Madeira, papel,) € CLASSE C (Painel elétrico, computador,
TV, motor...) sendo que o agente extintor indicado € Pé Quimico Seco (PQS ABC) com a distancia
maxima a percorrer de 25m.

Tabela 9 - Classes de incéndio

CLASSES DE INCENDIO

INCENDIO SIMBOLO CARACTERISTICAS
* Caracteriza-se por fogo em materiais sdlidos;
s onrar + Queimam em superficie e profundidade;
Apds a queima deixam residuos, brasas e cinzas;

Classe - A
Esse tipo de incéndio & extinto principalmente pelo

=

método de resfriamento.

Ex.: Madeira, papel, tecido...

* Caracteriza-se por fogo em liquidos combustiveis
linflamaveis;

‘‘‘‘‘‘‘‘

* Queimam em superficie;

U
Classe -B ‘ + Apés a queima, ndo deixam residuos;
+ Esse tipo de incéndio é extinto pelo método de

abafamento.
Ex.: Alcool, gasclina, querosene...

+ Caracteriza—se por fogo em materiais/fequipamentos

S —— energizados;
e @ \ * Aextingdo so pode ser realizada com agente extintor nao
J‘ \; condutor de eletricidade, nunca com extintores de agua

ou espuma.
Ex.: Painéis elétricos, Computadores, TV, motores...

Tabela 10- Indicagdo dos extintores de incéndio,

Agua P6 Quimico Pé Quimico i R
Gas Carbdnico
Pressurizada Seco Seco
(Co2)
(AP) (PQs BC) (PQS ABC)
Classe - A
Papel, madeira, INDICADO NAQ INDICADO INDICADO NAQ INDICADO
tecidos etc.
Classe -B
Gasolina, 6leo, NAO INDICADO INDICADO INDICADO INDICADO
tintas etc.
Classe-C
Equipamentos INDICADO INDICADO
. NAO INDICADO INDICADO
elétricos, motores, (Deixa residuos  (Deixa residuos )
. (Conduz (Nao deixa
quadros de energia, » e pode danificar e pode danificar i
eletricidade) i residuos)
quando equipamentos)  equipamentos)
energizados
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No CLISAM serdo necessarios 03 extintores portateis PQS-ABC com capacidade extintora
minima 2A:10B-C, em conjunto com a placa de sinalizagdo do equipamento e a placa do tipo de
agente extintor e classes de fogo, conforme locais indicados em planta.

Em vistoria no local foi verificado que existem 02 extintores portateis, sendo 01 extintor BC e 01
extintor A com as respectivas placas de sinalizagdo, recomenda-se que 0s mesmos sejam
verificados quanto a carga. Entdo sera necessaria aquisicdo de 02 extintores portateis PQS-ABC
com capacidade extintora minima 2A:10B-C e suas sinalizagoes.

7. SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidade alertar para os riscos existentes, garantir que
sejam adotadas agbes adequadas a situagéo de risco, orientar as agbes de combate e facilitar a
localizagcado de equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificagdo em caso de
incéndio e panico. A sinalizacdo ndo pode ser confundida pela cor da parede e acabamentos,
devendo estar destacada no ambiente. Além da Resolucao Técnica CBMRS N° 05 — Parte 3.1/2016,
item 7 — Sinalizagdo de Seguranga contra Incéndio e Panico, as placas deverdo seguir as
recomendacdes da Resolugdo Técnica CBMRS N°12/2021 — Sinalizagcdo de Emergéncia.

As edificagdes deverao possuir placas de: proibi¢ao, alerta e orientagao e salvamento.

Sinalizacao de Proibigao

As placas de Proibido Fumar devem ter formato circular, com fundo branco ou
fotoluminescente, pictograma preto e faixa circular e barra vermelha. A base da sinalizagéo deve ser
instalada a 1,80m do piso acabado. Devem ser instaladas 03 unidades, conforme local indicado em
planta.

SINALIZAGAO DIMENSOES MINIMAS (cm) DESCRICAQ

@ 15 Proibido fumar
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Sinalizagéo de Alerta

As placas de Risco de Choque Elétrico deverdao ter formato triangular, fundo amarelo,
pictograma preto e faixa triangular preta. A base da sinalizacao deve ser instalada a 1,80m do piso
acabado e devem ser instaladas junto ao painel de disjuntores, geradores e locais que oferecem
risco de choque elétrico.

Estao sendo previstas 03 unidades, junto de cada Painel de Disjuntores, sendo que 02 Painéis
de Disjuntores sao existentes e estao indicados em planta, e havera um ou mais Painéis referentes a
area da Ampliagédo que sera identificado apds concluséo do Projeto Elétrico.

SINALIZAGAO DIMENSOES MINIMAS (cm) DESCRIGAQ

15 Risco de chogue
elétrico

Sinalizag&o de Orientacdo e Salvamento

As placas devem ter formato retangular, fundo verde e pictograma fotoluminescente. A placa de
SAIDA deve se instalada 10 cm acima de todas as portas de acesso publico.

As demais placas de sinalizagdo de orientacdo e salvamento servem para indicar o sentido de
uma rota de fuga em corredores, local em que a porta de saida de emergéncia ndo esteja aparente e
mudanga de dire¢ao. Deve ser afixada acima do vao de abertura, sem porta para indicar o acesso.

Abaixo estao listadas as placas que deveréo ser instaladas e o local esta indicado em planta:
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Sinalizacao Cédigo | Dimensdes minimas (mm) Descrigao Quantidade
Indicagéo do Sentido de
w S1 240x120 Saida (Direita) 02
6 F‘ Indicagdo do Sentido de
fh- S2 240x120 Saida (Esquerda) 03
F Indicagéo do Sentido de
S\ ’h S3 240x120 Saida (Para Frente) 02
m S12 240x120 Saida de Emergéncia 01
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8. ILUMINAGAO DE EMERGENCIA
A iluminacdo de emergéncia tem como fungao basica iluminar as saidas de emergéncia e os
ambientes, reconhecendo possiveis obstaculos para evitar acidentes e garantir o abandono seguro
de todas as pessoas do estabelecimento, assim como iluminar locais onde existem equipamentos de
combate ao fogo de operagdo manual, na falta ou corte de energia elétrica, de acordo com a
Resolugao Técnica CBMRS N° 05 — Parte 3.1/2016, item 8 - [luminagcao de Emergéncia.
O sistema por bloco autbnomo é o sistema mais utilizado, e deve obedecer aos seguintes
critérios:
e Estar fixo na parede ou teto;
lluminar corredores, escadas, portas e extintores com visibilidade a uma distancia
minima de 5,00m;
Funcionamento constante de no minimo 1 hora;
e Ser instalado a uma altura entre 2,20m e 2,50m;
A distancia entre dois pontos de iluminagdo de emergéncia deve ser de no maximo
10m.

Deverdo ser instaladas 06 unidades de bloco auténomo, conforme localizagdo em planta.
Prever instalacado de tomadas para as luminarias de emergéncia, tanto na parte da Ampliagdo quanto
na parte existente.

9. BRIGADA DE INCENDIO

Para as edificagdes enquadradas em atividade de baixo risco, deverdo existir no minimo 02
pessoas ftreinadas que permanegcam no local durante o horario de funcionamento do
estabelecimento, sendo que na auséncia se faz necessario que outras pessoas com treinamento a

substituam.

Prefeitura de

cmdo u

CIDADE COM OLHOS NO FUTURO

Av. Lednidas de Souza, 1289 — Bairro: Santa Catarina — CEP 93.210-140 — Sapucaia do Sul - RS
Fones: (51) 34518056/ (51) 999757296 (WhatsApp) - E-mail:projetossapucaiadosul@gmail.com



fggwr‘"g e

7

Prefeitura Municipal de Sapucaia do Sul

Secretaria Municipal de Planejamento Urbano e Habitagao
Diretoria de Projetos

O curso possui carga horaria de 05 horas e validade de 04 anos, findando devera ser renovado
e deve ser realizado em conformidade com a Resolugao Técnica CBMRS N° 15, Parte 01 — Brigada
de Incéndio.

10. CONSIDERAGOES FINAIS

Sao0 de responsabilidade do proprietario ou do responsavel pelo uso da atividade providenciar a
instalacdo das medidas de seguranca contra incéndio listado neste Memorial, utilizando materiais,
equipamentos e sistema construtivo certificados por 6rgaos acreditados. Bem como providenciar sua
manutencao, utilizar a edificagcao para atividade descrita que atende a Resolugao Técnica CBMRS N°
05 — Parte 3.1/2016 e solicitar nova analise de projeto sobre qualquer modificacdo nas dependéncias
da edificacao.

O executante é responsavel por verificar cuidadosamente o funcionamento e seguranca de
todas as instalagbes, equipamentos entre outros, que devem ser aprovados posteriormente via
fiscalizacdo. Também é responsavel por informar ao responsavel pelo uso qualquer situagcao que
possa nao estar em conformidade com o projeto e com as leis, normas e regulamentagoes.

Em caso de duvida, entrar em contato com o responsavel técnico ou fiscal da obra.

Sapucaia do Sul, 02 de agosto de 2023.

Documento assinado digitalmente

“b BRUNA BERWANGER
g Data: 03/10/2023 16:44:18-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Ana Paula Massochin Bruna Berwanger
Arq. CAU A 13.242-0 Arq. CAU A 66673-4
Matricula N° 3657 Matricula N° 6884

Rafael Stroher
Sec. Mun. de Planejamento Urbano e Habitagao

A

Prefeitura de

cmdo u

CIDADE COM OLHOS NO FUTURO

Av. Lednidas de Souza, 1289 — Bairro: Santa Catarina — CEP 93.210-140 — Sapucaia do Sul — RS
Fones: (51) 34518056/ (51) 999757296 (WhatsApp) - E-mail:projetossapucaiadosul@gmail.com




		2023-10-03T16:44:18-0300




